
 

 

บทท่ี 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

3.1 ประชากรและการไดมาของกลุมตัวอยาง 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผูวิจัยประสงคใหกองทุนชุมชน 2 

กองทุนเขารวมโครงการ โดยท้ังสองกองทุนตองมีความพรอมและสมัครใจเขารวม ท้ังนี้เพราะท้ังสองกองทุน

จะตองมารวมกันศึกษา วางแผน แลวแตละกองทุนก็ไปปฏิบัติตามแผนของตน และมาสรุปผลของการปฏิบัติ

รวมกัน  

ผูวิจัยเลือกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตเปนตัวแทนของกองทุนชุมชนในการศึกษาครั้งนี้ เพราะจาก

การทบทวนวรรณกรรมทําใหทราบวา กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตเปนกองทุนชุมชนท่ีทางราชการใหการ

สนับสนุนอยางเปนทางการเปนกลุมแรกๆ ท้ังยังอาจกลาวไดวา เปนตนแบบของกองทุนชุมชนท่ีทางราชการให

การสนับสนุนท่ีไดกอตั้งข้ึนมาในภายหลัง กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตเปนกองทุนชุมชนท่ีกอตั้งดวยเงินออม

ของสมาชิก และสมาชิกสามารถจัดการกลุมไดอยางอิสระเต็มท่ี แตตองคํานึงถึงความถูกตองตามกฎหมายดวย 

ผูวิจัยกําหนดคุณสมบัติของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท่ีจะเขารวมโครงการไวเพียงวา เปนกลุมท่ี

ไดรับการรับรองในการตั้งกลุมแลวและยังดําเนินกิจกรรมอยู มีความพรอมและสมัครใจจะเขารวมโครงการ 

และมีเวลาใหกับโครงการจนเสร็จสิ้นโครงการเทานั้น ไมจําเปนวาจะตองเปนกลุมท่ีการดําเนินการมายาวนาน 

หรือมีผลประกอบการท่ีดีพอสมควร หรือมีระบบงานท่ีสมบูรณ หรือมีแบบอยางอันนาศึกษาอ่ืนใด แต

คุณสมบัติดีๆ เหลานี้ก็ไมใชขอจํากัดท่ีจะกีดกันไมใหกลุมเหลานั้นเขารวมโครงการ การเลือกกลุมตัวอยางจึง

ดําเนินการโดยการสุมเลือก ประกอบกับการสอบถามในเรื่องของความพรอมและความสมัครใจ 

ผูวิจัยเลือกจังหวัดนนทบุรีเปนพ้ืนท่ีทําการวิจัย เพราะมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชตั้งอยูในเขต

พ้ืนท่ีจังหวัดนนทบุรี มีภารกิจในการสงเสริมการวิจัยพัฒนาของพ้ืนท่ีอยูแลว แลวทําการสุมเลือกอําเภอ 1 

อําเภอมาเปนพ้ืนท่ีเปาหมาย โดยวิธีการจับสลากแบบไมใสคืน แลวทําการวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือใหเขาใจถึงสภาพ

ท่ัวไปของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตในพ้ืนท่ีเปาหมาย โดยใชกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท้ังหมดในเขต

อําเภอนั้นเปนตัวอยาง จากนั้นทําการสุมเลือกตําบลจากอําเภอนั้นมา 2 ตําบล โดยวิธีการจับสลากแบบไมใส

คืนเชนกัน แลวทําการสุมเลือกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตจากแตละตําบลมาตําบลละ 1 กลุม เพ่ือเขารวมใน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เนื่องจากกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท่ีจะเขารวมโครงการนั้นตองมี

ความพรอมและสมัครใจ ถาตําบลท่ีสุมเลือกไดมีกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตไมมากกลุมนัก ก็ใชการสอบถาม

เรื่องความพรอมและความสมัครใจแทนการจับสลากได 

กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตคือประชากรในการศึกษาครั้งนี้ กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตในอําเภอท่ีสุม

เลือกไดเปนกลุมตัวอยาง ผลการสุมเลือกอําเภอเปาหมายไดอําเภอบางบัวทอง ผลการสุมเลือกตําบลไดตําบล

บางบัวทอง และตําบลบางคูรัด ตําบลบางบัวทองมีกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต 5 กลุม และตําบลบางคูรัดมี 2 

กลุม ในจํานวน 5 กลุมของตําบลบางบัวทองนั้น มีกลุมหนึ่งท่ีมีการบริหารจัดการตามแนวทางท่ีเปนตัวของ

ตนเอง มีพัฒนาการท่ีกาวหนามามาก และมีลักษณะเปนกองทุนเชิงธุรกิจท่ีเขมแข็ง กลุมหนึ่งไดหยุดดําเนินการ
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แลว อีก 2 กลุมไมมีความพรอมท่ีจะเขารวมโครงการ จึงเหลือเพียงกลุมเดียวท่ีอยูในระหวางพัฒนาการและ

พรอมท่ีจะเขารวม คือ กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต หมูท่ี 11 บานคลองเจก เชนเดียวกับกลุมออมทรัพยเพ่ือ

การผลิตของตําบลบางคูรัด กลุมหนึ่งไมมีความพรอม คงเหลือเพียงกลุมเดียว คือ กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต 

หมูท่ี 9 บานคลองตาชม 

 

3.2 เครื่องมือการวิจัย 

การวิจัยนี้แบงการวิจัยออกเปน 2 ข้ันตอน คือ ทําการวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือใหทราบถึงสภาพท่ัวไปของ

กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตในพ้ืนท่ี และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมโดยมีกลุมออมทรัพยเพ่ือการ

ผลิต 2 กลุมเขารวม 

ในการวิจัยเชิงสํารวจนั้น ใชเครื่องมือการวิจัย 2 แบบ 

1) แบบสัมภาษณ ใชสัมภาษณคณะทํางานของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต เพ่ือใหทราบถึงสภาพ

การทํางานจริงของกลุม ตามแนวทางการจัดการกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต 4 ดาน คือ การจัดการองคกร 

การจัดการทางการเงิน การจัดการดานการผลิต และการจัดสวัสดิการใหกับสมาชิกกลุมและชุมชน 

2) แบบสอบถาม ใชสอบถามสมาชิกของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต เพ่ือใหทราบถึงสภาพการ

ทํางานตามท่ีสมาชิกกลุมรับทราบ ตลอดจนความสัมพันธของกลุมกับสมาชิกและชุมชน ขอคําถามไดแก ขอมูล

ครัวเรือน ขอมูลเศรษฐกิจ รายได-รายจาย เงินออม หนี้สิน ขอมูลดานองคความรูท่ีมี ขอมูลดานสภาพปญหา

ในทุกดาน และขอมูลดานความตองการในการใชและการจัดการกองทุนชุมชน 

ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนั้น ใชการประชุมเชิงปฏิบัติการเปนเครื่องมือการวิจัย 

การประชุมเชิงปฏิบัติการเปนการประชุมท่ีมีการนําเสนอประเด็นของการประชุมโดยผูรูผูเชี่ยวชาญ 

แลวใหผูเขารวมประชุมแบงกลุมสัมมนา อภิปรายถึงประเด็นท่ีนําเสนอนั้นประกอบกับบทเรียนจากการปฏิบัติ

ของตนเอง แลวสรุปเปนขอเสนอของกลุม ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้ไดใชการประชุมเชิงปฏบัติ

การนี้ ในการกําหนดประเด็น วางแผน นําเสนอแผน และสรุปผลจากการปฏิบัติตามแผน เพ่ือใหครบวงจรการ

ทําวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขอมูลเบ้ืองตน ศึกษาจากเอกสารของสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ 

2. ขอมูลการจัดการกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต ใชแบบสัมภาษณในการสัมภาษณคณะงานทํางาน

ของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต ณ ท่ีทําการของกลุม เพ่ือจะไดสังเกตสถานท่ีทํางานและขอดูเอกสารประกอบ

และใชแบบสอบถามในการสอบถามสมาชิกของกลุม โดยการประสานงานของคณะทํางานของกลุมออมทรัพย

เพ่ือการผลิตและคณะผูวิจัย 

3. ขอมูลจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ทําการบันทึกท้ังในการประชุมและตรวจเยี่ยม 

โดยทําการจดบันทึก การถายภาพ และการบันทึกดวยภาพเคลื่อนไหว 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 

1) การประเมินผลขอมูลเชิงคุณภาพ ใชวิธีการประมวลเพ่ือการวิเคราะหเนื้อหาตามระเบียบวิธีการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เปนเครื่องมือชวยในการทําความเขาใจแบบแผนความสัมพันธของประเด็นตางๆ 

และใชการสังเคราะหขอมูล เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการจัดการกองทุนชุมชน (กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต) 

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

2) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชคาสถิติ คือ รอยละและคาเฉลี่ย วิเคราะหโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS 

สําหรับหลักเกณฑท่ีใชในการแปลความหมายของระดับความคิดเห็นนั้น ใชดังนี้  (Likert  

Rensis, 1967) 

คาเฉลี่ย  1.00-1.49 หมายถึง กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นในประเด็นนั้นในระดับ นอยท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นในประเด็นนั้นในระดับ นอย 

คาเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นในประเด็นนั้นในระดับ ปานกลาง 

คาเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นในประเด็นนั้นในระดับ มาก 

คาเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นในประเด็นนั้นในระดับ มากท่ีสุด 

 

3.5 ข้ันตอนของการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากเอกสารของสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ ประกอบกับการสอบถาม

เจาหนาท่ีของสํานักงาน และขอความรวมมือประสานงานไปยังกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต 

2. สัมภาษณคณะทํางานของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต ณ ท่ีทําการของกลุม โดยกลุมออมทรัพย

เพ่ือการผลิตเปนผูกําหนดบุคคลท่ีจะใหสัมภาษณเอง ไมวาจะเปนบุคคลหรือคณะบุคคล จะเปนกรรมการ

หรือไมเปนก็ได  

3. สอบถามสมาชิกของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตดวยแบบสอบถาม โดยการประสานงานกับคณะ

ผูใหสัมภาษณในขอ 2 และมีเจาหนาท่ีพัฒนาชุมชนเปนผูดูแลรวมดวย 

4. จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งท่ี 1 โดยมีตัวแทนของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตเขารวมกลุมละ 

3-5 คน โดยเชิญผูเชี่ยวชาญ ผูนํากลุมองคกรกองทุนชุมชน และผูสังเกตการณเขารวม ประมาณการผูเขารวม

ประชุมท้ังหมด 50 คน รวมระดมความคิดเห็นเพ่ือใหทราบถึงสภาพท่ัวไปของกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต และ

รวมเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการจัดการกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตตามพึงประสงค 

5. จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งท่ี 2 โดยเชิญกรรมการและสมาชิกกลุมของกลุมออมทรัพยเพ่ือการ

ผลิตท้ังสองกลุมท่ีตอบรับการเขารวมโครงการ กลุมละ 12 คน และผูทรงคุณวุฒิอ่ืนๆ ประมาณการผูเขารวม

ประชุมท้ังหมด 30 คน เพ่ือรวมกันวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) ของท้ังสองกลุม 

และจัดทําแผนปฏิบัติการโดยลงลึกในรายละเอียดของกิจกรรม โดยเนนการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

แลวใหนําไปใหสมาชิกของกลุมรวมกันตัดสินใจ 

6. จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งท่ี 3 โดยผูเขารวมประชุมท่ีเปนตัวแทนของกลุมออมทรัพยเพ่ือการ



38 

 

ผลิตท้ังสองกลุม จะเปนกลุมเดียวกับท่ีเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งท่ี 2 สวนผูรวมประชุมอ่ืนๆ อาจ

เปลี่ยนแปลงตามสมควร ประมาณการผูเขารวมประชุมท้ังหมด 30 คน นําขอมูลท่ีไดจากการประชุมเชิง

ปฏิบัติการท้ังสองครั้ง มาทําการวิเคราะหและสังเคราะห เพ่ือสรางรูปแบบการจัดการกองทุนชุมชนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงท่ีเหมาะสมในเบื้องตน แลวใหกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท้ังสองกลุมนําไปใชประกอบใน

การดําเนินการตามโครงการ จากนั้นใหกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตแตละกลุมนําเสนอโครงการ โดยเนนวา

จะตองเปนโครงการท่ีเนนการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเทานั้น แลวใหผูเขารวมประชุมได

เสนอความคิดเห็น แกไขปรับปรุง พรอมกับพิจารณาใหทุนดําเนินการแกกลุมท้ังสอง กลุมละ 20,000 บาท 

รวมเปน 40,000 บาท เพ่ือแตละกลุมจะไดไปดําเนินการตามโครงการไดทันที รวมท้ังเสนอรูปแบบในการ

จัดการโดยประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

7. ดําเนินการทดลองตามรูปแบบ โดยใหกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท้ังสองกลุมนํารูปแบบท่ีไดไป

ทดลองดําเนินการ ในการดําเนินการตามโครงการท่ีเสนอ ท้ังนี้ท้ังสองกลุมสามารถแกไขปรับปรุงโครงการได

ตลอดเวลาดําเนินการ ใชเวลาในการศึกษาทดลองประมาณ 7 - 8 เดือน 

8. จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งท่ี 4 โดยใหกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตท้ังสองกลุมนําเสนอผลการ

ดําเนินการทดลองดังกลาว โดยนําผลสําเร็จการจากการดําเนินโครงการมาเสนอ ประกอบกับขอคิดความเขาใจ

ท่ีไดจากการดําเนินการนั้น และเชิญผูเชี่ยวชาญมารวมใหความคิดเห็น 

9. ทําการสรุปแนวทางการดําเนินการของกลุมออมทรัพยท้ังสองกลุมเปนรูปแบบเฉพาะของแตละกลุม 

 




